Ramcovy ucebny plan pre Sportové gymnazia

s vyucovacim jazykom slovenskym

Vzdelavacia oblast’

Povinny vyucovaci predmet

Pocet hodin za 1. — 4.

rocnik
slovensky jazyk a literatara 12
Jazyk a komunikacia prvy cudzi jazyk 14
druhy cudzi jazyk 10
36
Matematika a praca matematika 11
s informaciami informatika 3
14
fyzika 5
Clovek a priroda chémia 5
biologia 6
16
Clovek a spolognost’ dejepis
geografia 4
obcianska nauka
12
Umenie a kultara umenie a kultra 2
2
y eticka vychova/nabozenska
Clovek a hodnoty vychova/nabozenstvo 2
2
Zdravie a pohyb telesna a Sportova vychova 8
Sportova priprava 40 — 96*
Povinné hodiny spolu 90
Disponibilné hodiny 20
Pocet hodin povinnych 110
predmetov a disponibilnych
hodin spolu
Pocet hodin spolu vratane 130
S nepovinnymi hodinami
Pocet hodin spolu so 150 — 206

Sportovou pripravou

* 10 — 24 hodin tyzdenne v zavislosti od konkrétneho $portu




Poznamky:

1.

o~

~

Maximalny pocet vyuc¢ovacich hodin v tyzdni bez Sportovej pripravy nesmie byt vyssi
ako 36, ¢o predstavuje maximalnu hodinovu dotaciu s nepovinnymi predmetmi za celé
§tadium 130 hodin. Finanéné krytie nepovinnych predmetov ministerstvo skole
nezarucuje.

Rozdelenie hodin do ro¢nikov je v pravomoci skoly. Pri prestupe ziaka prijimajaca
Skola zisti, podla akého skolského vzdelavacieho programu sa ziak vzdelaval na
predchadzajucej Skole a zabezpeci zosuladenie jeho vedomosti, zru¢nosti a postojov
so svojim vlastnym vzdelavacim programom spravidla v priebehu jedného roka.
Vyugovacia hodina méa v tomto rozdeleni u¢ebného planu 45 minut. Skola si moze
zvolit’ vlastnu organizaciu vyucovania, napr. vyucovacie bloky.

Predmet ndbozenstvo sa vyucuje na cirkevnych skoléch.

Cudzie jazyky — vyucuju sa dva z uvedenych jazykov: anglicky jazyk, francuzsky
jazyk, nemecky jazyk, rusky jazyk, spanielsky jazyk a taliansky jazyk.

Trieda sa deli na kazdej hodine v predmetoch prvy cudzi jazyk, druhy cudzi jazyk,
informatika, eticka vychova, nabozenska vychova, naboZenstvo, telesna a Sportova
vychova a na hodinach, ktoré maju charakter laboratornych cviceni, praktickych
cviceni a projektov. Trieda sa na jednej hodine v tyzdni v jednom roéniku za celé
Stadium deli na skupiny v predmetoch fyzika, chémia, biologia, matematika. Delenie
na skupiny je pri minimalnom pocte 24 ziakov v triede. V predmete informatika
moze byt’ v skupine najviac 15 ziakov.

Trieda sa deli na skupiny v kazdom ro¢niku podl'a poziadaviek $portovej pripravy.

Na vyucovanie povinne voliteného predmetu eticka vychova alebo nabozenska
vychova mozno spajat’ ziakov roznych tried toho istého roc¢nika a vytvarat' skupiny
S najvyssim poctom ziakov 20. Ak pocet ziakov v skupine na vyucovanie etickej
vychovy alebo nabozenskej vychovy klesne pod 12, mozno do skupin spajat’ aj ziakov
z roznych roénikov.

Na vyucovanie ostatnych povinne volitelnych predmetov (okrem etickej vychovy a
nabozenskej vychovy) mozno spajat’ ziakov roznych tried toho istého roc¢nika a
vytvarat’ skupiny s najvyssim po¢tom ziakov 23.

10. Disponibilné hodiny pouzije Skola pri dotvoreni $kolského vzdelavacieho programu

na:

a) vyucovacie predmety, ktoré rozsiruju a prehlbuja obsah predmetov zaradenych
do SVP;

b) vyucovacie predmety, ktoré si skola sama zvoli a sama si pripravi ich obsah,
vratane predmetov vytvarajucich profilaciu Skoly, experimentalne overenych
inovac¢nych programov zavedenych do vyucovacej praxe a predmetov, z ktorych si
ziak alebo jeho zakonny zastupca vybera;

¢) na doplnenie obsahu vyuc¢ovacieho predmetu/predmetov pre ziakov so $pecialnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami, ktori postupuja podra individualnych vychovno-
vzdelavacich programov;

d) na specifické wvyucovacie predmety pre ziakov so Specialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami.

11. Kurzove formy vyucby sa realizuji v zmysle platnej legislativy.
12. Sportova priprava sa realizuje na zaklade pokynov uvedenych v poznamkach pre

Sportovu pripravu.

Poznamky k $portovej priprave:

1.

Skola méze po vyjadreni rady skoly v gkolskom vzdelavacom programe stanovit
vyssi celkovy pocet hodin Sportovej pripravy. Ak sa Skola rozhodne zvysit pocet
hodin nad 96, tieto su financované z inych zdrojov.



2. Riaditel’ skoly upravi organizaciu vyucovania s prihliadnutim na potreby Sportovej
pripravy. Postupuje pritom v sulade so SVP a s ugebnymi osnovami $portovej
pripravy.

3. Sportova priprava sa uskutoGiiuje v rozsahu 10 — 24 hodin tyzdenne vratane
regeneracie podl'a ucebnych osnov daného Sportu. Vacsi alebo mensi pocet hodin
moze byt len v $portoch, ktoré to maji uvedené v schvalenych ucebnych osnovach
Sportovej pripravy podla prilohy 1 ,Pocet hodin Sportovej pripravy tyzdenne pre
jednotlivé Sporty*.

4. Na Sportovej priprave su ziaci rozdeleni do tréningovych skupin podra $portov. V
ramci Sportov sa d’alej rozdel'uji podla disciplin, veku, vykonnostnej arovne alebo
pohlavia tak, aby priemerny pocet ¢lenov v skupine bol podra prilohy 2 ,,Odporucany
pocet Ziakov na jedného trénera pre jednotlivé Sporty®. Pocet ziakov v skupine moze
byt mensi alebo vicsi z organizaénych dovodov, ak sa skupina neda rozdelit' na
mensie alebo vicsie skupiny. V tomto pripade sa prepocitany stav trénerov primerane
zvysuje alebo znizuje. Ak st v skupine reprezentanti SR alebo t¢astnici nadnarodnych
majstrovstiev (Europy, sveta, Europsky olympijsky festival mladeze, Olympijské hry
mladeze a pod.), pocet ziakov v skupine sa za kazdého takého ziaka moéze znizit' o
jedného bez znizenia prepocitaného stavu trénerov.

Schvalilo Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskum a Sportu Slovenskej republiky dna 20. marca
2015 pod ¢islom 2015-7846/10840:1-10B0 ako stéast’ Statneho vzdelavacieho programu pre
gymnazia s platnost’ou od 1. septembra 2015.



