RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM PRE PREDMET
NABOZENSTVO/NABOZENSKA VYCHOVA

4. ro¢nik strednych skol, Stvorro¢nych gymnazii a 8. ro¢nik osemro¢nych gymnazii
1. ro¢nik maturitného nadstavbového studia (pre absolventov 3-ro¢nych ucebnych odborov)

Roé¢nikova téma: LASKA A ZIVOT

Clovek by mal byt sdm sebou. Sdm sebou viak méze byt iba v laskyplnej interakcii s druhymi.

Ziak sa ma ucit prekonavat povrchnost a pevne zakotvit v tom, ¢o je pravé a dobré. M4 sa oslobodzovat od
naplnenia sebou samym a pripravovat sa na otvorenie sa druhym.To znamend, Ze ma prejst od afektivnej [asky
k efektivnej laske s vedomim, Ze milovat, to nie je len cit; je to akt vole, ktory spociva v neustalom uprednost-
novani dobra druhych pred svojim vlastnym dobrom.

Ro¢nikovy symbol: SVETLO

Rocnikovy ciel: Prehlbovat vedomosti o socidlnej nauke Cirkvi a o zivote v spolo¢nosti. Objavovat dar lasky
a pokoja v ¢loveku. Interiorizovat hodnotu nezistnej lasky konanim dobra druhym. Angazovat sa pri budo-
vani pokoja.

1.TEMA: LASKA A SPRAVODLIVOST
dotacia hodin: 5 hod pre jednohodinovu dotaciu/ 10 hod pre dvojhodinovu dotaciu
Klucové pojmy: majetok, vlastnictvo, praca

Ciele témy:

Kognitivny ciel: Vysvetlit zmysel majetku a vlastnictva a vymedzit ich hranice. Na podklade KKC definovat
socialny (Strukturalny) hriech. Logicky obhdjit potrebu etiky prace a podnikania v spolo¢nosti.

Afektivny ciel: Vnimat socidlne rozdiely v spolo¢nosti. Ocenit hodnotu prace ako moznost sebarozvoja a pri-
nosu pre ludské spolocenstvo.

Psychomotoricky ciel’ Pestovat kulturu davania a prijimania vo svojom Zivote. Navrhnut projekt rieSenia otaz-
ky dlhodobo nezamestnanych.

Obsahovy standard

Majetok a vlastnictvo

Socialna spravodlivost (chudobni a bohati)

Socidlny (Strukturdlny) hriech - KKC ¢l. 1935-1938

Etika prace a podnikania (pravo na pracu a spravodlivi mzdu)
Hodnota prace a doéstojnost ¢loveka

Vykonovy standard
Ziak vie
+ vysvetlit zmysel majetku a vlastnictva a vymedzit ich hranice
vnimat socialne rozdiely v spoloc¢nosti
+ na podklade KKC definovat socidlny (Strukturdlny) hriech
+ logicky obhajit potrebu etiky prace a podnikania v spolo¢nosti
ocenit hodnotu prace ako moznost sebarozvoja a prinosu pre [udské spolo¢enstvo
« pestovat kultiru davania a prijimania vo svojom zivote
+ navrhnut projekt rieSenia otdzky dlhodobo nezamestnanych.
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Rozvoj kompetencii:

komunikaéné kompetencie:

Ziak

- prispieva k diskusii v pracovnej skupine

- kladie si otazky a zistuje odpovede na otazky socidlnej spravodlivosti

. formuluje a vyjadruje svoje myslienky a nazory v logickom slede, vyjadruje sa vystizne, suvisle, kultivovane

kompetencie k uc¢eniu sa:

Ziak

+ udisa vyhladavat a triedit informéacie

« kriticky hodnoti vysledky svojho ucenia a diskutuje o nich

kompetencie k rieSeniu problémov:

Ziak

+ je schopny kritického pohladu na otazku socialnej spravodlivosti a otazku etiky prace a podnikania
+ je schopny kritického pohladu na hodnotu prace a déstojnosti ¢loveka

« vnima, rozpozna a pochopi vyznam majetku a vlastnictva

kultirne kompetencie:
Ziak
« ocenuje prinos socialnej nduky Cirkvi pre socialnu politiku

socialne a interpersonalne kompetencie:

Ziak

« prispieva ndvrhmi rieSenia otazky socidlneho hriechu

« osvojuje si kultiru dévania a prijimania vo svojom Zivote, v pripade potreby poskytne pomoc alebo o fu
poZiada

pracovné kompetencie:

Ziak

- dokaze si stanovit ciele s ohladom na svoje profesijné zaujmy

+ pracu vnima nie len ako zdroj prijmu zaistujlci urcitu Zivotnu Uroven ale aj ako povolanie k spolupraci na
rozvoji dobrej buducnosti pre fudi a pre svet

existencialne kompetencie:

Ziak

+ objavuje krestansky pohlad na socidlnu spravodlivost

+ prebera zodpovednost za angazovanost v spolo¢nosti a Cirkvi

Prierezové témy

Osobnostny a socialny rozvoj:

Ziak

+ 0svojuje si postoj socidlneho myslenia a citenia

« je pripraveny vnimat Zivotné situacie vyzadujuce zodpovedné rozhodnutie vzhladom na seba, druhych ludi
a svet, v ktorom Zije

+ je otvoreny na rozvijanie asertivneho a empatického spravania sa

« analyzuje dolezité faktory ovplyvnujice myslenie a Zivotny Styl su¢asného ¢loveka uprednostiujuci rychly zisk

Ochrana ¢loveka a zdravia:

Ziak

+ je otvoreny osvojovat si pracovné navyky v sulade s etikou prace a podnikania
« akceptuje dostojnost ¢loveka nadradent jeho vykonom
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2.TEMA: PRAVO NA SPRAVODLIVOST
dotacia hodin: 4 hod pre jednohodinovu dotaciu/ 8 hod pre dvojhodinovu dotaciu
Klucové pojmy: socidlna politika, socidlna nduka Cirkvi, pravo na oddych, pravo slavenie

Ciele témy:

Kognitivny ciel: Na zéklade dejinného vyvoja vysvetlit potrebu socidlnej politiky. Analyzovat ucenie socidlnej
nauky Cirkvi. Zdévodnit zmysel striedania prace a odpocinku a zmysel prava na slavenie ndbozenskych sviat-
kov vyplyvajucich z Deklaracie fudskych prav.

Afektivny ciel: Akceptovat rytmus prace a odpocinku v Zivote ¢loveka. Ocenit angaZzovanost Cirkvi v socidlnej
oblasti. Vnimat konzum ako nadhradu religiozity v sekularizovanej spolo¢nosti. Ocenit potrebu profdnneho aj
sakralneho slavenia.

Psychomotoricky ciel: Formovat postoj socialneho citenia. Aktivne sa podielat na procese slavenia.

Obsahovy standard

Socialna politika spoloc¢nosti (starostlivost o rodinu, chorych a starych)
Socialna nduka Cirkvi (autor, obsah, ciel, pramene, vyvin)

Rytmus prace a odpocinku — pravo na slavenie nedele

Konzumné ponuky spolo¢nosti

Vykonovy standard

Ziak vie

+ na zaklade dejinného vyvoja vysvetlit potrebu socialnej politiky
analyzovat ucenie socidlnej nduky Cirkvi

+ ocenit angazovanost Cirkvi v socidlnej oblasti

- formovat postoj socidlneho citenia
zddvodnit zmysel striedania prace a odpocinku a zmysel prava na sldvenie nabozenskych sviatkov vyplyva-
jucich z Deklaracie ludskych prav

. akceptovat rytmus prace a odpocinku v Zivote ¢loveka
vnimat konzum ako ndhradu religiozity v sekularizovanej spolo¢nosti

« ocenit potrebu profanneho aj sakralneho slavenia

- aktivne sa podielat na procese sldvenia

Rozvoj kompetencii:

komunika¢né kompetencie:

Ziak

« prispieva k diskusii v pracovnej skupine

- kladie si otazky a zistuje odpovede na otazky socidlnej politiky Statu

kompetencie k uceniu sa:
Ziak
uci sa vyhladavat a triedit informacie
« kriticky hodnoti vysledky svojho ucenia a diskutuje o nich

kompetencie k rieSeniu problémov:

Ziak

+ je schopny kritického pohladu na otazku socialnej politiky statu
je schopny kritického pohladu na rytmus prace a odpocinku

« podiela sa na utvérani socidlneho citenia

kultirne kompetencie:

Ziak

«+ ocenuje prinos krestanskej kultdry na pravo odpocinku a sldvenia nedele
je schopny reflexie konzumnych ponuk spolo¢nosti
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socialne a interpersonalne kompetencie:

Ziak

« prispieva navrhmi rieSenia otazky na striedanie prace a odpocinku a otdzky prava sldvenie nedele
« osvojuje si kulturu odpocinku a slavenia

pracovné kompetencie:
Ziak
- jeflexibilny a schopny prijat a zvladat inovativne zmeny

obc¢ianske kompetencie:

Ziak

« uvedomuije si svoje prava v kontexte so zodpovednym pristupom k rieseniu socialnej spravodlivosti
+ vyvazene chape svoje zadujmy v spojeni so zaujmami Sirsej skupiny

existencialne kompetencie:

Ziak

+ objavuje a uznava dostojnost ¢loveka bez ohladu na jeho schopnost podat vykon
« prebera zodpovednost za socidlnu angazovanost v spolo¢nosti a Cirkvi

Prierezové témy

Osobnostny a socialny rozvoj:

Ziak

« je otvoreny pre kritické posudenie socidlnej spravodlivosti vyplyvajucej so socialnej politiky Statu
+ je pripraveny nasadzovat sa pre socidlnu spravodlivost

« logicky oceriuje potrebu striedania prace a odpocinku

Ochrana ¢loveka a zdravia:
Ziak
« akceptuje potrebu sldvenia pre zdravy rozvoj ¢loveka z pohladu celistvosti osoby

3.TEMA: DOSLEDKY NESPRAVODLIVOSTI
dotacia hodin: 4 hod pre jednohodinovu dotaciu/ 8 hod pre dvojhodinovu dotaciu
Klucové pojmy: nasilie, vojna, mier

Ciele témy:

Kognitivny ciel* Na rozbore biblického textu o Kainovi a Abelovi vyvodit mozné pri¢iny vojnovych konfliktov.
Analyzovat formy sticasného strukturovaného nasilia a ich dosledky. Pokusit sa analyzovat problém spravodli-
vej vojny. V dejinnom kontexte poukazat na postoj Cirkvi k vojne v minulosti a dnes.

Afektivny ciel® Ocenit mierové rieSenie konfliktov. Vnimat korupciu ako ohrozenie spravodlivosti v spolo¢nos-
ti. Vcitit sa do situdcie obeti nasilia.

Psychomotoricky ciel: V medialnych produktoch vyhladat informacie o formach nasilia a konfliktov a vytvorit
pre obete modlitbu narekov. Rozvijat charitativne myslenie pomoci obetiam nasilia a vojny.

Obsahovy Standard

Strukturované nasilie (boj o moc, mafia, korupcia ...)

Konflikty a aktudlne problémy (atémové ohrozenie, vojna, zbrane)
Problém ,spravodlivej vojny”

Postoj Cirkvi k vojne v minulosti a dnes
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Vykonovy standard

Ziak vie

- narozbore biblického textu o Kainovi a Abelovi vyvodit mozné pri¢iny vojnovych konfliktov

- analyzovat formy stcasného Struktirovaného nasilia a ich dosledky

+ pokusit sa analyzovat problém spravodlivej vojny

v dejinnom kontexte poukdazat na postoj Cirkvi k vojne v minulosti a dnes

+ ocenit mierové rieSenie konfliktov

- vnimat korupciu ako ohrozenie spravodlivosti v spolo¢nosti

« v medidlnych produktoch vyhladat informéacie o formach nasilia a konfliktov vytvorit pre obete modlitbu
narekov

« vcitit sa do situdacie obeti nasilia

« rozvijat charitativne myslenie pomoci obetiam nasilia a vojny

Rozvoj kompetencii:

komunika¢né kompetencie:

Ziak

- prispieva k diskusii v pracovnej skupine

+ kladie si otazky a zistuje odpovede na otazky strukturovaného nasilia

kompetencie k u¢eniu sa:

Ziak

+ udisa vyhladavat a triedit informacie

« kriticky hodnoti vysledky svojho ucenia a diskutuje o nich

kompetencie k rieSeniu problémov:

Ziak

+ je schopny kritického pohladu na ozbrojené konflikty a aktualne problémy (atdbmové ohrozenie, vojna, zbra-
ne)

+ je schopny kritického pohladu na problém ,spravodlivej vojny”

kultirne kompetencie:
Ziak
« ocenuje prinos krestanskej kultury na Sirenie pokoja a mieru

socialne a interpersonalne kompetencie:

Ziak

+ 0svojuje si postoj solidarity a pomoci obetiam nasilia
+ osvojuje si kulturu pomoci

obc¢ianske kompetencie:

Ziak

« vnima Dekaldg (4. - 10. prikdzanie) ako spolo¢nostou overent a Bohom garantovanu normu medziludskych
vztahov

« odmieta utlak a hrubé zaobchéadzanie, uvedomuje si povinnost postavit sa proti nasiliu

existencialne kompetencie:
Ziak
. vytvara si rebri¢cek hodnot a osvojuje si zivotny Styl na zaklade etickych principov
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Prierezové témy

Osobnostny a socialny rozvoj:

Ziak

+ je pripraveny pre kritické posudenie sucasného Struktirovaného nésilia a jeho dosledkov

+ je pripraveny pre tvorivé riesenie konfliktov

« je schopny klast si existencialne otazky a hladat na nich odpoved

+ rozvija postoj empatie v osobnych medziludskych vztahoch

« rozvija postoj tolerancie a pomoci k ludom bez ohladu na rozdielnost rasy, narodnosti, vierovyznania alebo
a politickej prislusnosti

Multikultirna vychova:

Ziak

+ je schopny objektivneho a kritického posudenia prinosu krestanskej kultury na Sirenie pokoja a mieru v su-
¢asnom svete

« ocenuje potrebu dialégu Katolickej cirkvi s inymi kultdrami

4. TEMA: HUMANIZMUS
dotacia hodin: 3 hod pre jednohodinovu dotéciu/ 6 hod pre dvojhodinovu dotéciu
Klacové pojmy: idealy, ideoldgie

Ciele témy:

Kognitivny ciel: Charakterizovat svetové ideoldgie z pohladu rieSenia socidlnej otdzky ako realizécie tuzby
¢loveka po lepsom svete. Kriticky posudit moznost zneuzitia ideédlov vo svetovych ideoldgiach.

Afektivny ciel: Uvedomit si silu dominujucej myslienky v ideolégii.

Psychomotoricky ciel: Formovat postoj nasadenia sa pre idealy.

Obsahovy standard
Tuzba ¢loveka po lepSom svete
Svetové ideoldgie (komunizmus, socializmus, konzervativizmus, liberalizmus, demokracia)

Vykonovy standard

Ziak vie

« charakterizovat svetové ideolégie z pohladu riedenia socidlnej otazky ako realizacie tuzby ¢loveka po lep-
Som svete

« kriticky posudit moznost zneuzitia idealov vo svetovych ideoldgiach

+ uvedomit si silu dominujucej myslienky v ideoldgii

- formovat postoj nasadenia sa pre idedly

Rozvoj kompetencii:

komunikaéné kompetencie:

Ziak

- prispieva k diskusii v pracovnej skupine o tuzbe ¢loveka po lepsom svete
« kladie si otdzky a zistuje odpovede na otazky idedlov a vzniku ideoldgii

kompetencie k u¢eniu sa:

Ziak

+ udi sa vyhladavat a triedit informacie

« kriticky hodnoti vysledky svojho uéenia a diskutuje o nich
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kompetencie k rieSeniu problémov:
Ziak
+ je schopny kritického pohladu zneuzitia idedlov ideolégiami

kulturne kompetencie:
Ziak
- ocenuje prinos krestanskej kultury na Sirenie humanizmu

socialne a interpersonalne kompetencie:

Ziak

« chépe potrebu spoluprace

+ angaZzuje sa a uskutocnuje vo svojom zivote humanne principy v duchu solidarity a lasky

ob¢ianske kompetencie:
Ziak
+ objavuje zmysel ludskosti a humanizmu

existencialne kompetencie:
Ziak
+ je schopny analyzy délezZitych faktorov ovplyviiujucich myslenie a Zivotny styl sicasného ¢loveka

Prierezové témy

Osobnostny a socialny rozvoj:

Ziak

+ 0svoji si postoj stélej snahy po vizii a budovani ludského idedlu

« je pripraveny prijat za svoju osobnu hodnotu krestanské idedly

+ je otvoreny pre kritické posudenie zneuZzitia idealov vo svetovych ideoldgiach

Multikultdrna vychova:

Ziak

+ jeschopny identifikovat a ocenit Sirenie ludskosti aj v inych ideolégiach ale aj kritického posudenia zneuzitia
idedlov proti fudskym pravam

5.TEMA: EVANJELIOVY HUMANIZMUS
dotacia hodin: 3 hod pre jednohodinovu dotaciu/ 6 hod pre dvojhodinovu dotaciu
Klucové pojmy: pokoj, mier, evanjeliovy humanizmus, BoZie kralovstvo

Ciele témy

Kognitivny ciel* V kontexte evanjelii predstavit osobu JeZisa Krista ako nositela [udskosti. Kriticky posudit rizi-
ka eurépskej misijnej ¢innosti a jej kontaktu s inymi kultdrami.

Afektivny ciel: Ocenit evanjeliové posolstvo ako nosnu myslienku humanizmu. Ocenit prinos evanjeliového
humanizmu vo vychove svedomia k osobnej zodpovednosti. Vnimat harméniu ¢loveka so sebou, s ludmi, so
svetom a s Bohom ako realitu BoZieho kralovstva.

Psychomotoricky ciel: Rozvijat postoj humanizmu. Vytvorit projekt mierového riesenia pre aktualnu situaciu
ludstva. Formovat postoj otvorenosti pre krestansku viziu naplnenia BoZieho krélovstva ako naplnenie tuzby
¢loveka po lepsom svete.

Obsahovy standard

Jezis Kristus — darca pokoja a mieru

Pokoj a mier - Ustredny pojem Bozieho kralovstva
Bozie kralovstvo ako realita a vizia

Misie — krestansky prejav humanizmu
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Vykonovy standard

Ziak vie

v kontexte evanjelii predstavit osobu Jezisa Krista ako nositela [udskosti

« kriticky posudit rizika eur6pskej misijnej ¢innosti a jej kontaktu s inymi kultdrami

« ocenit evanjeliové posolstvo ako nosnu myslienku humanizmu

« ocenit prinos evanjeliového humanizmu vo vychove svedomia k osobnej zodpovednosti

« vnimat harmdniu ¢loveka so sebou, s ludmi, so svetom a s Bohom ako realitu Bozieho kralovstva

+ rozvijat postoj humanizmu

« vytvorit projekt mierového riesenia pre aktudlnu situaciu ludstva

- formovat postoj otvorenosti pre krestansku viziu naplnenia Bozieho krélovstva ako naplnenie tuzby ¢loveka
po lepsom svete

Rozvoj kompetencii:

komunikaéné kompetencie:

Ziak

« prispieva k diskusii v pracovnej skupine o tuzbe ¢loveka po harménii so sebou, s ludmi, so svetom a s Bo-
hom

« kladie si otazky a zistuje odpovede na otazku krestanského humanizmu

kompetencie k u¢eniu sa:

Ziak

+ udisa vyhladavat a triedit informacie

« kriticky hodnoti vysledky svojho ucenia a diskutuje o nich

+ prejavuje ochotu venovat sa dalSiemu $tudiu v otézke evanjeliového humanizmu

kompetencie k rieSeniu problémov:
Ziak
+ posudi rizikd eurépskej misijnej ¢innosti a jej kontaktu s inymi kultdrami

kultirne kompetencie:

Ziak

+ ocenuje prinos osoby JeZisa Krista ako nositela fudskosti

« ocenuje evanjeliové posolstvo ako nosnud myslienku humanizmu

socialne a interpersonalne kompetencie:

Ziak

+ chape potrebu ludskosti pri budovani medziludskych vztahov v spolo¢nosti
+ angazuje sa a uskutocnuje vo svojom Zivote evanjeliové principy ludskosti

obcianske kompetencie:
Ziak
« objavuje zmysel ludskosti a humanizmu

existencialne kompetencie:

Ziak

« objavuje a uznava doéstojnost ¢loveka

« vysvetli a uznava hodnotu individualneho fudského Zivota

+ je schopny analyzy dolezitych faktorov ovplyvnujicich myslenie a Zivotny styl sic¢asného ¢loveka
« aplikuje vo svojom Zivote jednotlivé prvky spirituality
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Prierezové témy

Osobnostny a socialny rozvoj:

Ziak

« uvedomuje si zadkladné humanistické hodnoty a uplatfuje a ochrafiuje principy solidarity a lasky

- vie logicky ocenit prinos krestanského humanizmu pre formovanie svetového humanizmus a aktivne sa na
nom spolupodielat

Multikultirna vychova:

Ziak

+ je schopny identifikovat a ocenit Sirenie [udskosti vychadzajucej z prvej deklaracie ludskych prav — Dekalé-
gu a umocnenej evanjeliovym posolstvom
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RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM PRE PREDMET
NABOZENSTVO/NABOZENSKA VYCHOVA

5. roénik strednych skol
2. ro¢nik maturitného nadstavbového stidia (pre absolventov 3-rocnych ucebnych odborov)

Roénikova téma: POSTOJE A PRESVEDCENIA

Ro¢nikovy ciel: Prehlbovat vedomosti o krestanskej spiritualite. Rozvijat osobny spiritudlny rozmer v syn-
téze viery a zivota. Interiorizovat prvky krestanskej spirituality vo svojom Zivote.

Ro¢nikovy symbol: VODA

1.TEMA: ZIVOTNY STYL A SPIRITUALITA
dotacia hodin: 2 hod s jednohodinovou ¢asovou dotaciou /4 hod s dvojhodinovou ¢asovou dotéciou

Ciele témy

Kognitivny ciel: Predstavit ludsku osobnost v celistvosti harménie tela, duse a ducha. Objavit objektivnu sku-
to¢nost ludskej spirituality.

Afektivny ciel*:Vnimat potrebu harmonického rozvoja osobnosti v jej vietkych rozmeroch. Ocenit prinos mod-
litby a jej rozne formy pre spiritudlne dozrievanie ¢loveka.

Psychomotoricky ciel: Na zaklade spoznania stupriov vyvoja spirituality vytvorit diagnostiku osobnej spiritu-
ality.

Obsahovy standard

fudska osobnost ako celistvost — harmoénia tela, duse a ducha

objav trojrozmernosti upevneny vo svedomi ako presvedcenie

zivot modlitby

vyvoj a dozrievanie spiritudlneho rozmeru (diagnostika osobnej spirituality)

Vykonovy standard

Ziak vie:

« predstavit ludskd osobnost v celistvosti harménie tela, duse a ducha,

. akceptovat trojrozmernost ¢loveka a potrebu harmonického rozvoja osobnosti
+ vysvetlit stupne vyvoja spirituality u ¢loveka

« vytvorit diagnostiku osobnej spirituality

Rozvoj kompetencii

kompetencie k uceniu sa

Ziak

+ vyberd a vyuziva pre efektivne ucenie vhodné spdsoby, metddy a stratégie, planuje, organizuje a riadi vlast-
né ucenie

« vnima a spracovava udalosti svojho Zivota ako zivotnu skusenost, tj. schopnost transformovat svoje konanie
v buducnosti na zdklade reflexie prezitych udalosti

socialne a interpersonalne kompetencie

Ziak

- vytvara si pozitivny obraz o sebe, ktory podporuje jeho sebadoveru a samostatny rozvoj

- ovlada a riadi svoje konanie a spravanie tak, aby bol so sebou spokojny a vazil si sam seba
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obcianske kompetencie
Ziak
. reSpektuje presvedcenie a prezivanie viery inych fudi a vazi si ich vnutorné hodnoty

existencialne kompetencie

Ziak

+ uzndva dostojnost ¢loveka bez ohladu na jeho svetondzorovy postoj a prezivanie viery

« rozumie psychickym, socialnym a historickym suvislostiam, ktoré podmienuju hladanie zmyslu Zivota a je
otvoreny pre jeho transcendentnu hibku

« aplikuje vo svojom Zivote jednotlivé prvky krestanskej spirituality

Prierezové témy

Osobny a socalny rozvoj

Ziak

- reflektuje vlastnu spiritualitu

2.TEMA: SPIRITUALITA SPOLOCENSTVA
dotacia hodin: 5 hod s jednohodinovou ¢asovou dotéaciou /10 hod s dvojhodinovou ¢asovou dotaciou

Ciele témy

Kognitivny ciel®* Zdévodnit celoZivotnu potrebu ¢loveka hladat to, ¢o ho presahuje odzrkadlujuci sa v schop-
nosti vyjst zo seba a budovat vztahy s inymi fudmi a s Bohom. Definovat znaky spolocenstva. Zdévodnit prak-
tizovanie kultu v minulosti aj dnes vysadne v spolocenstve.

Afektivny ciel': Ocenit potrebu budovania duchovného spoloc¢enstva v fudskom spolocenstve.
Psychomotoricky ciel: Na zéklade modelovej situdcie si osvojit kreativne riedenie kriz a konfliktov v manzel-
stve, rodine a Sirsom spolocenstve. Aktivnym investovanim do vztahov (pocuvanim, vnimanim potrieb, empa-
tiou, investovanim casu) rozvijat postoj spolupatri¢nosti.

Obsahovy standard

paradox medzi prezivanim viery v spolo¢enstve a si¢asnym zatla¢anim Zivota viery do privétnej zény
potreba budovania duchovného spoloc¢enstva v [ludskom spolocenstve /v manzelstve, rodine, SirSieho spolo-
Censtva, krizy a konflikty a ich kreativne rieenie/

Vykonovy standard

Ziak vie

« zdovodnit celozivotnu potrebu ¢loveka hladat, to, ¢o ho presahuje
- definovat znaky spolocenstva

+ zdovodnit praktizovanie kultu v spolocenstve

Rozvoj kompetencii

kompetencie k rieSeniu problémov

Ziak

+ vyberd mozné riedenia pri nastoleni modelovych konfliktov v uzSom a SirSom spolocenstve
komunika¢né kompetencie

Ziak

. dokaze aktivne pocuvat, vnimat potreby, byt empaticky pri rozvijani vztahov spolupatri¢nosti
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obcianske kompetencie

Ziak

« dokdze budovat vztahy s inymi ludmi a podielat sa na rozvijani pozitivnych hodnot v spolocenstve
+ odhaduje dosledky vlastného spravania a konania

socialne a interpersonalne kompetencie:

Ziak

« dokaze sa dopracovat ku konstruktivnemu rieSeniu modelovych konfliktov (v manzelstve, rodine, SirSieho
spolocenstva) a ponuknut kreativne riesenie

existencialne kompetencie

Ziak

+ ocenuje prinos rozvoja vlastnej osobnej spirituality a rozvoj Zivota krestanského spoloc¢enstva
« aplikuje vo svojom Zivote krestansku spiritualitu

Prierezové témy

Osobny a socialny rozvoj
Ziak

- reflektuje vlastnu spiritualitu

3.TEMA: DEJINNE MODELY SPIRITUALITY AKO DUCHOVNA SILAV SUCASNYCH PROBLEMOCH LUDSTVA
dotacia hodin: 5 hod s jednohodinovou ¢asovou dotéciou /10 hod s dvojhodinovou ¢asovou dotéciou

Ciele témy

Kognitivny ciel: Analyzovat problém sexholizmu v porovnani s krestanskou tradiciou kultivovanej sexuali-
ty formou manzelstva a panenstva. Vysvetlit zmysel spirituality otcov puste pre sucasného cloveka zijuceho
v hluku a hektizme ako jedine¢ni moznost objavenia vnutorného priestoru. Logicky obhajit benediktinsku
spiritualitu poznajucu Boziu velkost a hranice ¢loveka v protiklade k megalomanizmu sucasného ¢loveka. Na
zaklade syntézy kontemplacie a ¢innosti dominikanskej spirituality vysvetlit problém sucasnej spolo¢nosti sto-
jacej pred otézkou disharmonie profanneho a posvatného ¢asu. Zdévodnit zmysel frantiskanskej spirituality
lasky a chudoby ako vyzvy k slobodnému postoju k vlastnictvu a majetku a etike k Zivotného prostredia v pro-
tiklade s konzumizmom a hedonizmom. Predstavit jezuitsku spiritualitu nachadzajucu Boha vo vsetkom ako
vyzvu pre spolo¢nost,bez Boha" Rozlisit spiritualitu Frantiska Saleského v kontraste s pozitkarstvom. Zd6évod-
nit zmysel Malej cesty sv. Terézie JeziSovej pre ¢loveka sucasnej spolo¢nosti zameranej na vykon a Uspech. Po-
rozumiet vzniku spiritualit na zaklade porozumenia a nasledovania evanjeliovej vyzvy:,Chod, predaj, ¢o mas..”
(Mt 19,16-30). Konfrontovat suc¢asné problémy ¢loveka s dejinnymi modelmi spirituality.

Afektivny ciel® Ocenit prinos predstavenych spiritualit v Zivote ¢loveka. Ocenit rozvijanie zdkladnej existenci-
alnej skusenosti a jej prehibenie do zékladnej nabozenskej skiisenosti.

Psychomotoricky ciel: Formovat postoj celozivotného rozvijania osobnej spirituality.

Obsahovy Standard

« mucenictvo a panenstvo verzus sexholizmus

. spiritualita pustnych otcov verzus hektizmus, Zivot v hluku

« benediktinska spiritualita hranic ¢loveka a bezhrani¢nej BoZej velkosti verzus megalomania sic¢asného ¢lo-
veka

« dominikanska spiritualita verzus disharmonia striedania profanneho a posvatného casu

« frantiskanska spiritualita verzus konzumizmus, hedonizmus

- ignacidnska spiritualita verzus nachadzania Boha vo vsetkom verzus Zivot v spolo¢nosti bez Boha

- spiritualita radosti Frantiska Saleského verzus pozitkarstvo

+ spiritualita Malej cesty sv. Terézie JeziSovej verzus dominancia vykonu a Uspechu
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Vykonovy standard

Ziak vie

« analyzovat problém sexholizmu v porovnani s krestanskou tradiciou kultivovanej sexuality formou manzel-
stva a panenstva

« vysvetlit zmysel spirituality pustnych otcov pre suc¢asného ¢loveka zijuceho v hluku a hektizme ako jedinec¢-
nu moznost vytvorenia priestoru akom zmyslu svojej existencie a objaveniu seba samého

+ logicky obhdjit benediktinsku spiritualitu poznajicu Boziu velkost a hranice ¢loveka v protiklade megalo-
manizmu sucasného ¢loveka.

« na zaklade syntézy kontemplacie a c¢innosti dominikanskej spirituality vysvetlit problém sucasnej spolo¢-
nosti stojacej pred otdzkou disharménie profanneho a posvatného casu zdévodnit zmysel frantiskédnskej
spirituality lasky a chudoby ako vyzvy k slobodnému postoju k vlastnictvu a majetku a etike k zivotného
prostredia v protiklade s konzumizmom a hedonizmom

+ predstavit jezuitsku spiritualitu nachadzajucu Boha vo vietkom ako vyzvu pre spolo¢nost bez Boha

- rozlisit spiritualitu Frantiska Saleského v kontraste s pézitkarstvom

« zdbvodnit zmysel Malej cesty sv. Terézie JeziSovej pre cloveka sucasnej spolo¢nosti zameranej na vykon
a uspech

Rozvoj kompetencii

kompetencie k rieSeniu problémov

Ziak

+ robi uvdzené rozhodnutia, je schopny ich obhdjit, zhodnoti vysledky svojich ¢inov

« rieSi problém s dorazom na eticky princip k druhym l[udom a k Zivotnému prostrediu,

« kriticky mysli, hlada kritéria pre volbu riesenia problémov, zdévodni navrhy svojich rieSeni s ohladom na
ucenie Cirkvi a tradiciu Cirkvi

komunika¢né kompetencie

Ziak

+ vyuZiva ziskané komunikacné zru¢nosti k vytvaraniu vztahov potrebnych k plnohodnotnému suzitiu a kva-
litnej spolupraci s ostatnymi fudmi

obcianske kompetencie
Ziak
. resSpektuje, chrani a ocenuje narodnu tradiciu, kultirne, historické a krestanské dedi¢stvo

pracovné kompetencie

Ziak

- dokaze si stanovit ciele s ohladom na svoje profesijné zaujmy, kriticky hodnoti svoje vysledky a aktivne
pristupuje k uskuto¢neniu svojich cielov

+ prebera sebariadenie

existencialne kompetencie

Ziak

+ je schopny posudit a ocenit hodnotu vztahov (priatelstva, manZelstva, rodiny), vysvetli vyznam manzelstva
a rodiny a posudi ich prinos pre spolo¢nost, chape zmysel vernosti

« vytvara si rebri¢cek hodnot a osvojuje si Zivotny Styl na zaklade etickych principov,

« analyzuje délezité faktory ovplyviujice myslenie a Zivotny tyl sic¢asného ¢loveka

- aplikuje vo svojom Zivote jednotlivé prvky krestanskej spirituality

+ je otvoreny pre vnimanie rozmeru veénosti vo svojom Zivote
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Prierezové témy

Medialna vychova

Ziak

« ma zodpovedné postoje a kritické myslenie k sicasnej kultirnej ponuke a k médiam

Ochrana zivota a zdravia
+ chape zékladné ekologické suvislosti a enviromentéalne problémy, reSpektuje pozZiadavky na kvalitné Zivot-
né prostredie

4. TEMA: ZIVOTNE SUCASNE PROBLEMY A VZNIK NOVYCH SPIRITUALIT
dotacia hodin: 3 hod s jednohodinovou ¢asovou dotaciou /6 hod s dvojhodinovou ¢asovou dotéciou

Ciele témy

Kognitivny ciel: Zdovodnit vznik novych spiritualit ako reakciu na sucasné problémy dnesného cloveka. Vy-
svetlit postoj Cirkvi na jednotlivé spirituality. Prehlbovanim krestanskej identity kriticky posudit ponuku,spiri-
tualit” na spolocenskom trhu. Zdévodnit navrat k prirodnym nabozenstvam.

Afektivny ciel: Vnimat prejavy nezrelej a zrelej spirituality.

Psychomotoricky ciel: Vytvorit portfélio prehladu novych foriem spiritualit.

Obsahovy standard

+ hlad po duchovne

« nové nabozenské hnutia (nové spirituality)

+ nezrelé formy spirituality (okultizmus, ezoterika, synkretizmus, navrat k prirodnym ndbozenstvam)

Vykonovy standard

Ziak vie

«+ vysvetlit, ¢o je to spiritualita

« pomenovat rézne druhy novych spiritualit a opisat ich hlavné znaky

« vysvetlit pojmy okultizmus, ezoterika, synkretizmus potrebu dialdgu viery a kultury
+ zddvodnit vznik novych spiritualit

« vysvetlit postoj Cirkvi na jednotlivé spirituality

«  kriticky posudit ponuku,,spiritualit” na spolo¢enskom trhu

+ zdbvodnit ndvrat k prirodnym nédbozenstvam

Rozvoj kompetencii

kompetencie k rieSeniu problémov

Ziak

- dokaze zaujat kriticky postoj k si¢asnym problémom spirituality dnesného ¢loveka
. vie zvazit dosledky zrelej a nezrelej spirituality

komunika¢né kompetencie

Ziak

+ rozumie neverbalnej komunikacii charakteristickej pre jednotlivé druhy ,spiritualit” na spolo¢enskom trhu
- dokaze jasne fakticky a objektivne opisat hlavné znaky a druhy novych spiritualit v sti¢asnej spolo¢nosti

+ pri poznavani,novych”spiritualit zaujima konstruktivny pristup, pricom nezranuje a nepodlieha eméciam

obcianske kompetencie

Ziak

« rozhoduje sa asertivne, aby neposkodzoval seba a ani inych
+ jetolerantny a Ustretovy, ale aj kriticky k inym
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kultirne kompetencie
Ziak
« rozumie symbolom, ktoré predstavuju jednotlivé spirituality

socialne a interpersonalne kompetencie:
Ziak
+ je pripraveny byt v interakcii s inymi ludmi v réznych kontextoch

existencialne kompetencie
Ziak
osvoji si kritéria pri rozliSovani medzi u¢enim ,novych” spiritualit a krestanskou spiritualitou
+ rozumie rozdielom a spolo¢nym prvkom réznych ,spiritualit” ponukanych na spolo¢enskom trhu
+ dokaze rozlisit prejavy zrelej a nezrelej spirituality

Prierezové témy

Medialna vychova

Ziak

« posudi hodnotu ponukanych spiritualit prostrednictvom médii

5.TEMA: SPIRITUALITA AKO DIALOG SO SPOLOCNOSTOU A KULTUROU
dotacia hodin: 3 hod s jednohodinovou ¢asovou dotéaciou /6 hod s dvojhodinovou ¢asovou dotéciou

Ciele témy

Kognitivny ciel: Zdévodnit potrebu dialégu viery a kultiry. Na zaklade odkazu Il. vatikdnskeho koncilu logicky
zdovodnit potrebu otvoreného dialdgu Cirkvi ako predpokladu obnovy zvnutra. Predstavit nadkulturdlne hod-
noty krestanstva, ktoré vstupuju do dialégu s inymi kultarami.

Afektivny ciel: Ocenit prinos krestanskej spirituality vo formacii socidlnej a kultirnej zodpovednosti jednot-
livca a spolo¢nosti.

Psychomotoricky ciel: Rozvijat angazovany postoj pre potreby spolocnosti a krestanského spolocenstva. Za-
ujat postoj ekumenického dialégu ako cestu.

Obsahovy standard

. spiritudlny dialég so spolo¢nostou a kulturou (socidlna zodpovednost, kultirna zodpovednost, prenikanie
krestanskych hodnét a spirituality do [udskej kulttry v minulosti a dnes)

« dialég v Cirkvi - hnutia

« dialég z inymi krestanmi- ekumenizmus

Vykonovy standard
Ziak vie
opisat, v ¢om spociva socidlna a kultdrna zodpovednost jednotlivca a spolo¢nosti
« vymenovat rézne hnutia v Cirkvi a ich hlavné znaky
« podrobne vysvetlit pojem ekumenizmus
zdbvodnit potrebu dialégu viery a kultury
« na zaklade odkazu Il. vatikanskeho koncilu logicky zdévodnit potrebu otvoreného dialégu Cirkvi ako pred-
pokladu obnovy zvnutra
predstavit nadkulturdlne hodnoty krestanstva, ktoré vstupuju do dialdégu s inymi kultdrami
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Rozvoj kompetencii

kompetencie k rieSeniu problémov

Ziak

« orientuje sa v novovzniknutych situaciach v dialégu so spolo¢nostou a kultirou

komunika¢né kompetencie

Ziak

- dokéaze viest otvoreny dialdg so spolo¢nostou a kultirou a inymi krestanmi a v Cirkvi

- je otvoreny pre ekumenicky dialég

+ vyuZziva ziskané komunikaéné zru¢nosti k vytvarania vztahov potrebnych k plnohodnotnému suzitiu a kva-
litnej spolupraci s ludmi inych krestanskych vierovyznani

obcianske kompetencie

Ziak

+ reSpektuje a prijima hodnoty spolo¢nosti

+ jeangazovany pre potreby spolo¢nosti

+ je schopny respektovat iné krestanské vierovyznania

« pozna spoloc¢né zaklady viery aj Specifika krestanskych cirkvi a je schopny s nimi spolupracovat v ekumenic-
kom duchu

kultarne kompetencie

Ziak

« dokdze vnasat nadkulturdlne hodnoty krestanstva do spolo¢nosti

« rozumie poznaniu, Ze svet je svetom mnohych kultur a reSpektuje ho

socialne a interpersonalne kompetencie:
Ziak
+ je schopny vyjadrit svoj ndzor asertivnym spésobom

existencialne kompetencie
Ziak
+ je otvoreny pre dialég medzi vlastnou skisenostou krestanskej viery a skisenostou viery krestanskych cirkvi

Prierezové témy

Medialna vychova

Ziak

- dokaze ocenit Sirenie a rozvijanie kulturnych hodnét prostrednictvom médii
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