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Tematicky plan uditePa pre prvy ro¢nik SS, gymnazii so 4. a 5.roénym vzdeldvacim programom vypracovany na 66 vyu¢ovacich hodin
Predmet: nabozenska vychova — katolicka
Roc¢nikova téma: Vztahy a zodpovednost’
Rocnikovy symbol: cesta
Roénikovy ciel’: Spoznavanim identity ¢loveka reflektovat’ vlastnt identitu. Uvedomit’ si dolezity vyznam rozhodnutia pre vlastny svetondzorovy
postoj. V troji¢nom rozmere budovat’ l'udsky rozmer vzt'ahov ako naplnenie zmyslu Zivota. Prehlbovat’ medzil'udské vztahy cez skvalitnenie

komunikacie.
MES. | HOD. TEMA OBSAHOVY STANDARD VYKONOVY STANDARD PRIEREZOVE TEMY
Zoznamenie sa so ziakmi. Ziak vie/dokaze Osobnostny a socialny rozvoj:
1 Uvodna hodina Oboznamit’ ziakov s tematickymi celkami | ¢  dokaZe pochopit’ vyznam e prevziat zodpovednost' za
a témami naboZenskej vychovy pre 1. nabozenskej vychovy vo svoje konanie.
ro¢nik. svojom Zivote.
IX. , A .
Prvy tematicky celok: Hl’adanie cesty
1.1.Nase cesty sa spojili zmysel zivota, Ziak vie/dokaze Osobnostny a socidlny rozvoj:
1.2.Cesta k druhym Fud’om trojrozmernost’ ¢loveka: telo, dusa, e ocenit’ dolezitost’ spravnej *  pripravit sa pre otvorené
4 — komunikacia duch, komunikacie pre medzil'udské vztahy v doveryhodnom
1.3.Formy komunikacie komunikacia a jej formy, vzt'ahy a jej foriem, PfOS:tfedl,, o
1.4.Laska cez internet nabozenstvo, e charakterizovat’ trojrozmernost’ | ° Zy?\/za;::;ién;f(ll(;??urc;:k o
1.5.Trojrozmernost svetové nabozenstva Cloveka, VZt’ahov Y
Cloveka a medzinabozensky dialog. e posudit’ vyznam hl'adania e uvedomovaf si vjznam
1.6.Som c¢lovek na ceste zmyslu Zivota ¢lovekom v sebazdielania,
1.7.Zmysel Zivota |. kontexte krestanského ucenia, | o«  kladenim otazok o zmysle
1.8.Zmysel zivota II. e zdovodnit potrebu svojho Zivota a hPadanim
8 1.9.Clovek — bytOSt’ nabozenstva, odpovedi si ziskavat’
X. nabozepska ) e rozlisit’ prirodzené naboZenstvo a udrZiavat’ osobnostnu
1.10.Prirodzené a zjavené a zjavené nabozenstvo, . |tr31tegr|'§ui(t o
Illaflozsensttvo’ bosensiva e vyjadrit postoj katolickej cirkvi Zr\llloérn(?sgrole OV @ prezentacne
~---ovetove nabozenstva k svetovym naboZenstvam. o .
1.12.Nabozenstva a sekty Y . VY;YOW Jednoduchy projekt,
.1, . e vediet pracovat’ v time,
2 1.13.-14.T?mzit1cky p rojekt e prezentovat' vysledok svojej
(2 hod — nabozenstva) préce.
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Druhy tematicky celok: Boh v Pudskom tele

Ziak vie/dokaze:

2.1.Zjavenie a Svité pismo | e Zjavenie a Svité pismo, Osobnostny a socialny rozvoj:
2.2.Zjavenie Boha e Zjavenie Boha v biblickych dejinach, | e definovat Svété pismo a pojem | ®  rozvijat sebareflexiu,

X1 Vv biblickych dejinach e Vviera, Bozieho zjavenia, e vediet uplathovat’ svoje prava,
2.3.Metafora — re€ viery e Dekalog, e opisat dejiny Izraela ako dejiny | ® reSpektovat’ nazory, potreby
2.4.Bozie slovo v 'udskom ° formovanie svedomia. Spésy, a préva ostatn}'/ch.
slove . e poukazat’ na vieru ako na
2.5.Povolanie Abrahdma odpoved Bohu,
2.6.Pocuvanie e uviest iné priklady l'udskej
2.7.Pocuvat’ Boha skusenosti zdielania Boha
2.8.Ist’ vlastnou cestou — s ¢lovekom,
konflikt vo svesiorgi e opisat’ odovzdanie Dekalogu
2.9.Z4akon na Sinaji MojziSovi

XI1. ?: 10£Dekalog Vv nasom e zdb6vodnit potrebu formovania
Zivote i

. svedomia a jeho vplyv na
2-11-D?ka1°% ) Ma@)”a moralne rozhodnutia.
charta I'udskych prav
2.12.Boh ¢aka na l'udské
LANO
Treti tematicky celok: Byt’ ¢lovekom
3.1.M0j pociatok e ludska osoba, Ziak vie/dokaze Medialna vychova:
3.2.Déstojnost” osoby e povod dostojnosti ¢loveka v jeho e obhajit’ dostojnost’ Tudskej *  vediet kriticky posudzovat’
3.3.Spravodajské hodnoty stvoreni, osobhy, medle}lne sirene posolstva.
Il 3.4.Ako vznikli evanjelia e historickost’ Jezi$a Krista, e opisat’ obdobie, krajinu spita Multlk?ﬂ:‘n a Y?Z.Ct},lovac'l dk
- - - w . N4 . o
3.5.Evan1ehsfu . . e ponimanie Jezi§ Krista v evanjeliach, so Zivotom JeziSa Krista, ;Ztelziec:‘gzzp;si/op\f;j;zilrov};cich
3.6.P01.11n‘1’ame JeziSa Krista | o Jezi$ovo Bozstvo, ° obvh';}jit’ historickost’ a Bozstvo prostriedkoch a médiach,
v evanjelidch e Panna Maria - JeZiSova Matka. Jezisa Krista,

3.7.Jezi§ — Bozi Syn a Syn
cloveka

3.8.JeziSovo Bozstvo
3.9.Historickost’ Jezisa
3.10.Tajomstvo osoby
JeziSa Krista podl'a uCenia

e vyjadrit’ strune tajomstvo
osoby Jezisa Krista podl'a
ucenia Cirkvi,

e uvedomit si dosledky
predsudkov a stereotypov
prejavujucich sa v roznych
podobach neznasanlivosti,
rasizmu ¢i xenofobie.

Environmentalna vychova:
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Cirkvi
3.11.Zmrtvychvstanie
3.12.Panna Maria —
JeziSova Matka

3.13.-14.Tematicky projekt
(2 hod. — Jezi$ Kristus,
Panna Maria...)

e vysvetlit’ dolezitost’
zmrtvychvstania pre
krest’anstvo,

e charakterizovat’ tilohu a
postavenie JeziSovej Matky.

e vnimat Zivot ako najvyssiu
hodnotu.

Tvorba projektov a prezentaéné

zrucnosti:

e vytvorit’ jednoduchy projekt,

e vediet pracovat’ v time,

e prezentovat vysledok svojej
préce.

Stvrty tematicky celok: Na ceste k osobnosti — §ance a rizika

4.1.Na ceste k osobnosti e osobnost, Ziak vie/dokaze Osobnostny a socialny rozvoj:
4.2.0sobnost’ JeziSa Krista | o vyvoj osobnosti, o uviest priklady zrelej e mat pozitivny vztah k druhym
4.3.Kroky zrelosti o zavislosti, osobnosti, Pudom, _
osobnosti e média — 8. Bozie prikdzanie, e zddvodnif negativne vplyvyna | ® ovlad’at a.rladlt svoje konanie
4.4.0d zrnka k zrelému e hriech, dozrievanie osobnosti ako napr. :eif’;s‘;;rgg;ky vayégﬁls?c;ém
plodu e gviatost zmierenia, drogy, gc?rnblérstvo..., seba,
4.5.Deformdcia osobnosti | ¢  &post’. e charakterizovat’ obsah 8. e cenif si vastnd jedinecnost
4.6.Negativne vplyvy na Bozieho prikéazania, vplyv a redpektovat’ jedine¢nost
dozrievanie osobnosti médii, reklam na Zivot ¢loveka, ostatnych,

v 4.7.Média — 8. Bozie e vysvetlit’ pojem hriech, e rozvijat sebareflexiu,

' prikazanie e rozlisit Tahky a tazky hriech, sebapoznavanie, sebauctu,
4.8.Hriech e opisat’ Casti sviatosti zmierenia, sebaddveru a s tym spojene
4.9.Lahky a tazky hriech e zdovodnit’ zmysel osobného prevzatie zo_dpovednosrtlfa
4.10.Sviatost’ zmierenia prijimania tejto sviatosti. svoje konanie a osobny zivot.

Piaty tematicky celok: Boh a ¢lovek
5.1.Zmysel zivota e vztahy, Ziak vie/dokaze Osobnostny a socidlny rozvoj:
a hodnota vzt'ahov e Najsviitejsia Trojica, e vysvetlit' siivis medzi zmyslom | ® byt pripraveny na interakciu
5.2.Konflikty vo vztahoch | e Cirkev, Zivota a hodnotou vztahov, § inymi F'ud'mi v réznych
vV 5.3.5 Tebou na ceste e sviatosti — uvedenie do krestanského | ® opisat chipanie krestanskej kontextoch.

5.4.0 synovi, ktory isiel
vlastnou cestou
5.5.Najsvitejsia Trojica
5.6.Cirkev

Zivota.

nauky o Najsvitejsej Trojici,

e poukazat na Cirkev ako na
spolocenstvo vzt'ahov s Bohom
i s 'ud'mi,
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5.7.Sviatosti — uvedenie do
krest’anského Zivota
5.8.Krst, birmovanie,
Eucharistia

charakterizovat’ krst,
birmovanie, eucharistiu.

Siesty tematicky celok: Clovek v spologenstve

VI.

6.1.Muz a zena — ikona
Boha

6.2.Sexualita ako dar

a uloha v zivote ¢loveka
6.3.Rizikové sexualne
spravanie
6.4.Povolanie

6.5.Vy ste sol’ zeme
6.6.Nedel'a

6.7. Zmysel slavenia
nedele a sviatkov

Bozi obraz ¢loveka ako muza a Zeny,
sexualita ako dar a uloha v zivote
¢loveka,

priatel'stvo, zamilovanost’, laska,
povolanie — manzelstvo, knazstvo

a zasviteny Zivot,

zmysel slavenia krestanskej nedele.

Ziak vie/dokaze

opisat’ vyznam stvorenia
¢loveka ako muza a Zeny,
definovat’ sexualitu ako
bohatstvo kazdého ¢loveka,
vymenovat’ najbeznejSie
priklady neusporiadanych
sposobov sexudlneho
spravania ¢loveka a jeho vplyv
na osobu i rodinu,

diskutovat’ o hodnotach, ktoré
chrani 6. a 9. BozZie prikazanie,
vysvetlit’ poslanie jednotlivych
povolani a ich prinos pre seba,
cirkev a spolo¢nost’,
zdévodnit krestanské slavenie
nedele a sviatkov (3. Bozie
prikézanie).

Osobnostny a socialny rozvoj:

e nachadzat’ si svoje miesto
Vv spolo¢nosti inych l'udi,

e Vv medziludskych vzt'ahoch
vnimat’ tizbu ¢loveka po
prekroceni samého seba,
zaroven si uvedomit’ moznosti
jej zneuzitia.




