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uvoD

Milé ucitelky, mili ucitelia rimskokatolickeho naboZenstva/rimskokatolickej ndbozenskej vychovy,

do ruk sa vam dostava prva ¢ast novej pracovnej u€ebnice a metodiky rimskokatolickeho nabozenstva pre
Ziakov prvého cyklu zakladnych 3kél. Vychovno-vzdelavaci proces v slovenskych zakladnych Skolach precha-
dza v sGcasnosti znacnou reformou, ktora sa netyka len vzdeldvacieho obsahu, ale do velkej miery ovplyviuje
predovsetkym didaktické zdsady, vyucovacie metddy, organizacné formy a didaktické prostriedky pouzivané
vo vyucbe. Tato novl dimenziu chdpania a realizacie procesu vychovy a vzdeldvania v Skoldch je bezpochyby
potrebné implementovat do vzdelavacich obsahov kazdého vyucovacieho predmetu, nevynimajic ani ndbo-
Zenstvo/nabozenskud vychovu.

Vzdelavaci obsah vyucovacieho predmetu rimskokatolicke naboZenstvo/rimskokatolicka nabozenska vycho-
va presiel, nezavisle od pripravovanej reformy, v ostatnom obdobi zmenou a v praxi sa pre tento predmet
zacina pouzivat nové kurikulum. Zmeny vo vzdeldvacom obsahu predmetu a spominana reforma si vyZiadali
potrebu vytvorit nové ucebnice pre Ziakov a teda aj nové metodické materialy pre ucitelov. Tdto metodika
je urcenad pre ucitela ¢i ucitelku rimskokatolickeho nabozenstva/rimskokatolickej ndbozenskej vychovy a ma
slazit ako metodicky ,,ndvod™ na pracu s pracovnou uéebnicou.

Metodika, ktorud drzite v rukach, je rozdelena do 3tyroch zdkladnych kapitol, ktoré zodpovedajd Styrom z3ak-
ladnym tematickym okruhom definovanym v novom kurikule. V ramci jednotlivych kapitol sa vzdelavaci obsah
rozdeluje na Ciastkové témy, ktoré tieZ zodpovedajd témam v kurikule. V rdmci kazdej témy najdete v me-
todike pokyny k praci s obrazkami a jednotlivymi Glohami v pracovnej ucebnici. KedZe pracovna ucebnica
vychddza zo zdkladného vzdeldvacieho obsahu predmetu uréeného pre 3tatne Skoly, prilohou tejto metodiky
st doplnkové ulohy uréené pre Ziakov cirkevnych (pripadne inych) 3kol, v ktorych sa rimskokatolicke ndbozen-
stvo vyucuje s vy33ou hodinovou dotdciou. Tieto Glohy je v3ak mozné, v pripade zaujmu, pouZit v ktorejkolvek
uCebnej skupine Ziakov. Doplnkové Ulohy su pripravené ku kazdej z preberanych tém. Prilohou metodiky sd
aj piesne a niektoré texty, ktoré ponikame ako moznost vyuzit na vyucovacej hodine v rdmci prislusnej témy.

Pri tvorbe novej pracovnej ucebnice sme zohladriovali tri klGCové aspekty. V sidvislosti s reformou vzdela-
vacieho systému sme sa usilovali o to, aby ucebnica o najviac zodpovedala kompetenénému modelu vyucby
ndbozenstva/ndbozenskej vychovy. Znamena to, Ze primarnym cielom vyucby nebude osvojovanie si nabo-
Zenskych vedomosti, ale rozvijanie ndbozenskych kompetencii pomocou nabozenskych obsahov. Jednotlivé
Ulohy v pracovnej u€ebnici nie s teda prioritne zamerané na memorovanie vedomosti, ale na aplikaciu ndbo-
Zenskych obsahov (vedomosti) v roznych Zivotnych situaciach ¢i uz v prostredi rodiny, priatelov, Skoly alebo
v cirkevnom spolocenstve. Sicastou metodického materidlu ku kazdej u¢ebnej téme je preto ndvrh kompeten-
cii, ktoré mozno v ramci danej témy u Ziakov rozvijat. Ked'Ze ide o navrh kompetencii, mézete si ho ako ucitel/
ucitelka modifikovat ¢i prispdsobit s ohladom na moznosti konkrétnej u¢ebnej skupiny. Nas ndvrh rozvijania
kompetencii je formulovany na troch Urovniach, ktoré sd oznacené +, ++ a +++, ¢o zodpoveda narastajicej
narocnosti.

Popri rozvijani jednotlivych kompetencii zohrdva do6lezita Glohu aj d'alsi aspekt — formovanie charakteru Zia-
kov. Priimplementovani tejto problematiky do edukacnych materialov pre vyucovaci predmet rimskokatolicke
nabozZenstvo/rimskokatolicka nabozenska vychova vychddzame z predmetnych vzdeldvacich Standardov, pub-
likovanych na webovom sidle Ministerstva Skolstva, vyskumu, vyvoja a mladeze Slovenskej republiky (https://
www.minedu.sk/data/files/11818_charakter.pdf, cit. 11. 06. 2025), v ktorych je zadefinovanych sedem kom-
ponentov vytvarajucich oblast charakteru:

1. Moralne vedomie - cielom je viest Ziakov k reflektovaniu a regulovaniu vlastného prezivania na zakla-
de morélnych hodnét (pomenovanie a identifikovanie emécii, sistredenie sa na ¢as, urcovanie emacii
v spojitosti so spravanim),

2. Tazba po poznani - cielom je viest Ziakov k zvedavosti a otvorenosti (kladenie otdzok, vytrvalost, otvo-
renost a reSpektovanie réznych nazorov),

3. StatocCnost — cielom je viest Ziakov k tomu, aby boli rozhodni a vytrvali v konani dobra aj napriek pre-
kazkam, aby boli schopni dodrzat slub ¢i vyjadrit svoje hodnoty (vyjadrenie svojho nédzoru, postavenie
sa za inych — ochrana slabsieho, hovorenie pravdy, priznanie vlastnej chyby),

4. Odolnost — cielom je viest Ziakov k schopnosti vytrvalo nasledovat svoje rozhodnutie konat dobre,
prekondvat pritom vnatorné i vonkajsie prekazky a upeviiovat vlastnd orientaciu na zmysel konania



(dokoncenie zacatej prace, pomenovanie problémov pri rieSeni zadanych, pomenovanie vlastnych sla-
bych stranok),

5. Ucta k druhym - cielom je viest Ziakov k Gctivym, prosocidlnym a kooperativnym postojom k druhym,
aby boli schopni komunikovat slusSne a reSpektujico, konat Ustretovo a velkoryso a ocenit hodnotu,
prinos a Uspechy druhych (identifikovanie a uznanie dobrych vlastnosti inych ludi, prejavovanie sta-
rostlivosti o blizkych a kamaratov, poznanie zakladnych roli v kooperativnych Glohdch),

6. Spravodlivost — cielom je viest Ziakov k spravodlivému, Cestnému a svedomitému konaniu, aby boli
schopni reSpektovat pravidld, zddvodnit neetickost podvodného spravania, konat podla principov fair-
play a rovnosti, zachovavat osobnu integritu v konani, aj ked' sa nikto nepozera (rozliSovanie dobrého
a zlého konania, uvedomenie si pozitivnych a negativnych désledkov konania voci sebe a inym, Cest-
nost a férovost voci inym, dodrZiavanie pravidiel, ospravedlnenie sa za chybu),

7. Liderstvo — cielom je napomahat Ziakom pri rozvijani ich schopnosti viest druhych a preberat na seba
zodpovednost, aby boli schopni konat s ohladom na spolo¢né dobro, organizovat a podnecovat kona-
nie inych so zameranim na spoloc¢né ciele a byt dobrym prikladom pre inych (identifikovanie faktorov
ovplyviujuacich rozhodovanie ¢loveka v konkrétnych situdcidch, rozhodovanie sa po zvazeni informacii,
hodnét, cielov, chdpanie zodpovednosti stvisiacej s vplyvom a mocou, reflektovanie dobrych prikladov
inych a Gsilie byt vzorom pre inych).

Na zaklade vy3sie uvedenych komponentov formovania charakteru mozno povedat, Ze vyucovaci predmet
naboZenstvo/nabozenskd vychova je z tohto pohladu kldc¢ovym predmetom, zameranym na oblast formovania
osobnosti Ziakov. Jednoznacne mozno povedat, Ze v rdmci tohto predmetu sa rozvijaju vietky komponenty
formovania charakteru. Pri kazdej téme ale uvadzame ten komponent (tie komponenty), na rozvijanie ktorych
je dana téma z hladiska jej obsahu prioritne zamerana.

Treti klG¢ovy aspekt, ktory sme zohladriovali pri tvorbe pracovnej u€ebnice a tejto metodiky je spojeny
so Specifickostou predmetu ndbozZenstvo/ndbozenska vychova. Na rozdiel od inych vyucovacich predmetov
v Skole ma tento predmet aj hlboky vnatorny rozmer, pretoze prispieva k budovaniu osobného vztahu s Bo-
hom. Hoci ma Skolské vyucovanie ndbozenstva iny charakter a iné ciele ako katechéza vo farnosti, nemozno
popriet, Ze vyucovanie ndbozenstva/ndbozenskej vychovy obsahuje aj prvky katechézy a malo by sa Gcinne
spdjat s katechézou vo farnosti. V tejto savislosti sme sa do jednotlivych ucebnych tém usilovali implemento-
vat aj prvky kerygmy — ohlasovania BoZieho zasahu do naSich Zivotov, ktoré zahffia nielen obsah, ale aj ducha,
ktoré pozyva Ziakov k spolo€enstvu, k Zivotu s JeZiSom, k budovaniu si osobného vztahu k nemu.

S ohladom na tieto tri klicové aspekty sa kazdd preberand ucebnd téma uzatvdra ,reflexnym zrkadielkom®,
sebahodnotenim v oblasti rozvoja ndbozenskych kompetencii i duchovného rastu. V ucebnici tiez vystupujd
dve detské postavy prvdkov Katky a Petka, s ktorymi sa Ziaci m6zu stotoznit. Ich Glohou je priniest duchovny
rozmer do Skolskych lavic a rodin na drovni Sestrocnych deti.

Pevne verime, Ze nova pracovna ucebnica bude pre vas i vasich Ziakov in3pirativna, podnetna a obohacujica.
Rovnako dufame, Ze inStrukcie a ndvody na pracu s pracovnou ucebnicou, ktoré ndjdete v tejto metodike, budu
pre vas prinosom a ulahd&ia vam pripravu na vyucovacie hodiny.

Zuzana Harichov4d a Jana Kucharova
autorky



VYSVETLENIE SYMBOLOV POUZITYCH
V PRACOVNE]J UCEBNICI

V pracovnej ucebnici su pri spracovani jednotlivych tém pouZité symboly, ktoré sa vysvetlené v nasledujuicej
tabulke:

[KORK VYSVETLENIE IKONKA VYSVETLENIE

Spolo¢nd modlitba na zaciatku 6’@, o
%‘ vyucovacej hodiny §é§° Spolo¢na hra

Pocuvanie (textu, pribehu)

ﬂ Piesen

vy konkré lo¢ny £ .
U yzva (na konkrétny spolocny Q Uloha na rozmyslanie
@

alebo individualny skutok)

B
(_f Téma vhodnd na implementaciu medzipredmetovych vztahov

IKONKA (sympon) VYSVETLENIE

ZAPAMATAM S|t

Zapamadtam si — hlavna myslienka témy, ktora si Ziaci majd zapamatat

Reflexné zrkadielko — ucitel kladie Ziakom otdzky, na ktoré si kazdy Ziak potichu,
sam pre seba odpoveda ano alebo nie, v pripade otvorenych otazok velmi strucne,
jednym alebo dvoma slovami. Ak Ziak na danud otazku odpoveda kladne, resp. ak na
jednoduchu otvorend otdzku dokaze spravne odpovedat, vyfarbi si srdiecko v pra-
covnej u€ebnici. Ak Ziak na danu otdzku odpovedd zaporne, alebo ak na otvorenud
otdzku nie je schopny odpovedat, srdiecko v pracovnej ucebnici si nevyfarbi a nevy-
farbené srdiecka budi jeho vyzvou, aby sa v danych oblastiach zleps3il.

Otazky k reflexnému zrkadielku si kombinaciou reflexie na dosiahnuté kompeten-
cie u Ziaka a nahliadnutia do jeho navykov ¢i duchovnej predispozicie, ¢im prispieva-
ju k duchovnej formdcii Ziaka.

Ziakom je vzdy potrebné pripomendt, Ze nie je délezité mat vymalované vietky
srdiecka, ale PRAVDIVO odpovedat na polozené otazky. Tento spdsob hodnotenia je
sucastou formativneho hodnotenia Ziakov.

Reflexné zrkadielko ma Ziakov od zadiatku viest k sebahodnoteniu. Nema sluzit
ako prostriedok spatnej vazby pre ucitels, ale na to, aby Ziak sam v sebe na jemu pri-
meranej Urovni V PRAVDE dokazal reflektovat Groven rozvoja danej kompetencie i
svoju duchovnu formdciu. V pripade dostatoc¢ného Casového priestoru alebo zaujmu
Ziakov o zdielanie ucitel pri otazkach zameranych na rozvijanie nabozenskych kom-
petencii mdze nechat niektorého zo Ziakov odpovedat na otdzku aj nahlas v ram-
ci skupiny, ¢o v3ak moze viest k skresleniu povodného ciela reflexného zrkadielka
(ziak, ktory odpoved' na otazku nevedel, si po pocutej odpovedi vyfarbi srdiecko...).
Preto odporacame ucitelom, aby s reflexnym zrkadielkom od zaciatku zaobchadzali
vo svojich skupinach velmi citlivo.




1. SME DETMI NEBESKEHO OTCA

Vykonovy a obsahovy standard podla kurikula:

Ziaci prichadzaji do nového prostredia, za¢inajd budovat nové vztahy. Postupne objavuju, Ze maju aj Otca
v nebi, ktory sa o nich stard. Osvojuju si zakladné ndbozenské prejavy, ako je napr. preZzehnanie a ucia sa budo-

vat vztah s Bohom prostrednictvom modlitby.

Vykonovy standard
(ndboZenské kompetencie)

vnimat svoju jedine¢nost a vyuZivat pravidla
dobrej komunikacie pri budovani vztahov v rodi-
ne a spolocenstve

vyjadrit radost z Bozieho stvorenia, vnimat jeho
rozmanitost a spravat sa k nemu s reSpektom
a Gctou

byt pozorny k potrebam svojich bliznych a apli-
kovat prvky vzdjomnej pomoci a solidarity v kaz-
dodennych situdciach

1. 1 Svet, v ktorom Zijeme, budovanie vztahov v rodine, v skole,
vzajomna komunikacia

1.1.1 Dakujem za prazdniny

Tato téma je urcenad primdrne pre Skoly s vy35ou hodinovou dotdciou nabozZenstva. Pracovny materidl pre Zia-

kov k tejto téme je mozné najst v prilohe (Priloha 1).

V ramci tejto témy navrhujeme u Ziakov rozvijat nasledovné kompetencie:
+ Ziak je schopny porozprévat o svojich prazdninach, o miestach, ktoré navstivil, o zaZitkoch z prazdnin. Na
zdklade obrazkov je schopny rozlisit rozne moznosti prezitia prazdnin.
++ Ziak si je vedomy rozdielu medzi spdsobom Zivota poéas prazdnin a poéas $kolského roka.
+++ Ziak je schopny 3pecifikovat svoje vlastné kolské potreby podla ich charakteristického znaku.

V ramci formovania charakteru Ziakov je tato téma prioritne zamerana na tieto komponenty: moralne vedomie,

tazba po poznani.

Uvodna hra k téme:

ZATLIESKA) - ZADUPA] - cielom je podnietit Ziakov
k premyslaniu o tom, ako prezili prazdniny. Ziaci sa
postavia (rozostavia sa v priestore triedy), ucitel im
kladie otazky, na ktoré sa da odpovedat ano alebo
nie.V pripade kladnej odpovede deti dva razy zatlies-
kaju, v pripade zapornej zadupd.

Navrh otazok ku hre:

* Bol si cez prazdniny s rodi€mi na spolocnej
dovolenke?

* Bol si pocas prazdnin v detskom tabore?

« Cestoval si cez prazdniny do zahranicia?

 Navstivil si cez prazdniny svojich starych rodicov?

» Pomahal si cez prazdniny rodicom?

+ Naudil si sa cez prazdniny nieco nové?

1



* Bol si cez prazdniny v kostole?

* Rozpraval si sa cez prdzdniny Casto so svojimi
rodi¢mi?

* Myslel si cez prazdniny aj na Pana Boha?

 Spoznal si cez prazdniny nejaké nové miesto?

Otazky je mozné aj prispdsobit ucebnej skupine Zia-

kov, pripadne doplnit o dalSie.

Uloha 1:
Zadanie ulohy:

Mily kamardt, ako si preZil letné prazdniny? Aké
miesta si navstivil? Co si robil? S kym si sa stretol?
Vyfarbi ramiky fotografii, ktoré zobrazujd TVOIE
prazdniny.

Tato Gloha nadvizuje na Gvodnd hru. Ziaci maju
identifikovat miesta, ktoré navstivili pocas letnych
prazdnin. V ramci spolo¢ného vyhodnotenia tejto
Ulohy v triede je mozné spolocne sa rozpravat aj o za-
zitkoch, ktoré deti na jednotlivych miestach prezili,
o tom, €o sa im pacilo a ¢o nie, ¢o nové sa naucili, Ci
by dané miesto navstivili opat atd'. Rovnako je mozné
vzdjomné porovnanie vyfarbenych ramikov fotogra-
fii, hladanie spolo¢nych (pripadne rozdielnych) vy-
farbenych ramikov.

Uloha 2:
Zadanie ulohy:

Katka sa vrétila z dovolenky a vybaluje si svoje veci.
Vyfarbi vietky veci, ktoré potrebovala na dovolenke.
Tieto veci musi Katka cez Skolsky rok upratat do skri-
ne. Tam ju pockajy, kym opat pride Cas dovoleniek.

Cielom tejto dlohy je ,rozldcka"™ s prazdninami,
vyfarbuja sa predmety na obrazku, ktoré sa na Skol-
sky rok mézu upratat, teda nepatria do $koly. Ziaci si
na zaklade tejto Ulohy majd uvedomit rozdiel medzi
spésobom Zivota cez prazdniny a spdsobom Zivota
pocas Skolského roka. Maju rozlisit, ktoré veci patria
na dovolenku, ale nie do 3koly. Na zaklade tohto roz-
liSenia musia vnimat rozdiel medzi prazdninami (ca-
som oddych a hier) a Skolskym rokom (¢asom prace).

Uloha 3:
Zadanie Ulohy:

Kamarat, aj ty si sa tesil do Skoly? Porozpravaj, ako
si dostal svoju prva Skolskd tasku. Vyfarbi si SVOIU
Skolska tasku.

V rdmci tejto Ulohy majd Ziaci Specifikovat svo-
ju vlastna Skolskd tasku. Popri vyfarbovani obrazka
alebo pri naslednom spolo¢nom vyhodnoteni Glohy
v triede méze Ziak porozpravat pribeh, ktory je spoje-
ny s jeho prvou skolskou taskou (napr. ako ju dostal)
alebo cestou do Skoly. Pozornost je teraz uz upriame-
nd na Skolu a Skolsky rok.

Otazky k reflexnému zrkadielku:

1. Vie$ porozpravat o tom, ako si preZil prazdniny?

2. Dokazes sa podelit s najkrajsim zazitkom
z prazdnin?

3. Vie$ povedat, v com sa odlisuje tvoj Zivot cez
prazdniny a cez Skolsky rok?

4. Sivd'acny svojim rodi¢om za spolocne preZzité

letné dni?

. Myslel si aj cez prazdniny na Pana Boha?

6. Pod'akoval si Panu Bohu za to, Ze si prezil krasne
letné prazdniny?

S, ]

1.1.2 Ja a mojarodina

(patrim do rodiny, starostlivost rodic¢ov o deti, komunikacia v rodine)

Sacastou tejto témy je aj Ciastkova téma Dakujem za rodicov, ktoréd je uréena predovsetkym pre Skoly s vy33ou
hodinovou dotaciou ndbozenstva. Doplnkové cvicenia mozno ndjst v prilohe tejto metodiky (Priloha 2).

V ramci tejto témy navrhujeme u Ziakov rozvijat nasledovné kompetencie:
+ Ziak dokéZe vymenovat élenov najbliz3ej rodiny, 3pecifikovat ich Glohu v rodine, uréit svoju Glohu v rodine.
++ Ziak je schopny vymenovat Elenov najbliZ3ej aj 3irsej rodiny a uviest priklad vzdjomnej pomoci v rodine.
+++ Ziak vie na konkrétnych prikladoch ukazat, ako rodina vzdjomne komunikuje, ako sa €lenovia rodiny spra-
vaju pri réznych (radostnych i smutnych) udalostiach. Je schopny uviest priklady situdcii, kedy sa treba po-
d'akovat, kedy je potrebné odprosit. Dokaze identifikovat, kedy je potrebné vzajomne si v rodine pomahat.

V rdmci formovania charakteru Ziakov je tdto téma prioritne zamerana na tieto komponenty: Gcta k druhym,
spravodlivost, liderstvo.
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Téma je vhodna aj na implementaciu medzipredmetovych vztahov, predovsetkym s predmetmi v ramci
vzdelavacej oblasti Clovek a spoloénost. V rdmci medzipredmetovych vztahov je mozné napriklad vytvorit
spolocny projekt o rodindch deti v triede, €o prispeje aj k hlbSiemu vzajomnému spozndvaniu sa.

Uvodna hra k téme:

MOLEKULY - ciel hry: budovanie vztahov a vytvaranie
spolo€enstva. Ziaci sa pocas pocivania hudby vol-
ne pohybujd v triede. Ucitel vo vhodnom momente
hudbu zastavi a povie &islo. Ziaci vytvaraja skupiny
(molekuly) s takym poctom, aké ¢islo poculi. Nie vZdy
je mozné ulohu splnit (napr. podla poctu deti v triede
nie je mozné vytvorit kompletné molekuly).

Opis obrazka v pracovnej ucebnici:
Uvodny text:

Mnohi z nds Zijud v rodinach. Mdme mamu a otca ale-
bo ind blizku osobu. Mdme moZno aj brata i sestru.
Vsetci v rodine sa mame radi, sme si blizki a vzdjom-
ne si pomdhame.

Ziakom treba vysvetlit, 7e kazdy ma svoju rodinu —
blizkych ludji, ktori si navzajom pomahaju.

Otazky, ktorymi je mozné priviest Ziakov k ¢o najpod-
robnejsiemu a najdetailnejSiemu opisu obrazka:

* Koho vidis na obrazku?

+ Co robia ludia na obrazku?

* Ako vyzeraju ludia na obrazku?

* Ako sa tito ludia citia?

Cielom je ¢o najpodrobnejsie opisat obrazok, nielen
navonok, ale aj skudsit vyrozumiet, ¢o ludia na obraz-
ku robia, preco to robia, ako sa citia, preco atd'. Ucitel
by mal s obsahom tejto témy zaobchdadzat obzvlast
citlivo, pretoze v ucebnej skupine (triede) mézu byt
Ziaci, ktori uZ rodi¢ov nemajd alebo s v ndhradnej
starostlivosti a pod.

Uloha 1:
Zadanie ulohy:

Na obrazku vyfarbi pocet vietkych ¢lenov rodiny vo
VASE] domacnosti. Predstav svoju rodinu pani uéitel-
ke a ostatnym spoluZiakom v triede.

Cielom dlohy je, aby Ziaci vyfarbili ¢lenov svojej naj-
bliZz3ej rodiny, s ktorou Zijd. Nasledne o svojej rodine po-
rozpravaju. Podla toho, koho vyfarbia, moéze nasledovat
rozhovor o tom, kto vSetko patri do rodiny — napriklad
aj stari rodicia alebo domace zviera. V rdmci rozhovoru
k tejto Ulohe moze ucitel objasnit Ziakom rozdiel medzi
rodinou a domacnostou. Vhodny je na to predovietkym
priklad o zaclefovani domaceho zvieratka do rodiny.
Z pohladu katolickej nduky je vztah cloveka a zvierata
presnejsie vyjadreny pojmom domdcnost, na rozdiel od
rodiny, ktora mav rovnocennom zmysle ludskych ¢lenov.
Domace zviera nepatri do rodiny, ale do domacnosti.

Uloha 2:
Zadanie alohy:

A toto som JA. Som jedinecny. Nikto na svete nie
je taky isty. Nikto na svete nema rad presne to, €o ja.
Nikto na svete sa neusmieva tak, ako ja. Nakresli tri
veci, ktoré patria iba tebe a mas ich najradsej. Do ma-
chulky odtla¢ svoj prst.

Ziak sa identifikuje ako ¢len rodiny (anticipacia
témy o jedinecnosti) pomocou troch veci, ktoré ho
najviac vystihuja (ktoré ma najradsej) a odtlackom
svojho prsta. Pozornost je upriamend na samotného
Ziaka ako jedinec€nu sicast rodiny.

Uloha 3:
Zadanie ulohy:

Vyfarbi obrazky, ktoré ukazujg, s ¢im pomahas svo-
jim rodi¢om.

Cielom alohy je podnietit Ziakov k vzajomnej po-
moci €lenom rodiny. Ziak sa zamysla nad intenzitou
svojej pomoci v domacnosti. Ulohu je mozné rozsirit
o diskusiu k eSte intenzivnejSej pomoci v rodine.

Uloha 4:
Zadanie alohy:

Petko si vecer neupratal hracky. Jeho mamicka bola
velmi smutna. Porad' Petkovi, ¢o by mal urobit.

Uloha je uréend na premyslanie a prepajanie témy
s beznym Zivotom. Ma podnietit Ziakov k spravnej
komunikacii v rodine — dokdzat poprosit, podakovat,
poziadat o prepacenie, prislibit napravu a pod.

Doplnkové alohy (Priloha 2):
Uloha 5:
Zadanie alohy:

Co v3etko robi pre teba tvoja mamicka a tvoj otec-
ko? Dokresli a vyfarbi ramy obrazkov cervenou ale-
bo modrou farbou, podla toho, ¢o robi mamicka a ¢o
otecko.

Cielom dlohy je povzbudit Ziakov k vd'acnosti svo-
jim rodicom za vsetko, ¢o pre nich robia. K vzajom-
nej interakcii ma byt smerovana aj diskusia v triede.
V pripade dostatocného Casového priestoru si Ziaci
obrazky vyfarbia.
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Uloha 6:
Zadanie ulohy:

V kazdom z tychto domov byva ind rodina. Vyfarbi
ich vzdy inou farbou.

Uloha m3 reflektovat réznorodost — pestrost rodin
s jedine€nostou spololenstva vytvoreného z rodin.
Pestrofarebnost domov predstavujuacich rodiny vy-
tvara unikatnu mozaiku ulice — spolocenstva.

Otazky k reflexnému zrkadielku:
1. VieS vymenovat Clenov tvojej rodiny?
2. Pomahas doma svojim rodicom?
3. Si vd'acny Panu Bohu za svojich rodicov a za svoju
rodinu?
4. Modlis sa za svojich rodicov?
5. Navstevujes starych rodicov, ujov, tety?
6. Usilujes sa poslachat svojich rodicov?




4. UCIME SA OD JEZISA

Vykonovy a obsahovy standard podla kurikula:

Ziaci konfrontuja svoje konanie s konanim JeZi3a a svétych. SnaZia sa nasledovat ich priklad. In3piraciou je

pre nich podobenstvo o milosrdnom Samaritanovi.

Vykonovy Standard
(ndbozenské kompetencie)

Obsahovy Standard
(obsahy k ndbozenskym kompetenciam)

byt pozorny k potrebam druhych a aplikovat prv-
ky vzdjomnej pomoci, Ucty a solidarity v kazdo-
dennych situdciach

» principy konania dobra podla JeziSovho vzoru,
rézne formy pomoci inym

 priklady svatych, ktori inSpiruja ku konaniu dobra

» vztah s JeZiSom v kazdodennom Zivote

4.1 Principy konania dobra podla JeziSovho vzoru,
rozne formy pomoci inym

4.1.1 Jezis nas uci konat dobro
(milosrdny Samaritdn, LK 10, 30-37)

Sucastou tejto témy je aj ¢iastkova téma Kracat v JeZiSovych Slapajach (mnohi konali ako JeZis - sv. Martin
z Tours), ktord je ur¢ena predovsetkym pre Skoly s vy$5ou hodinovou dotdciou ndboZenstva. Doplnkové cvice-

nia mozno néjst v prilohe tejto metodiky (Priloha 35).

V ramci tejto témy navrhujeme u Ziakov rozvijat nasledovné kompetencie:

+ Ziak dokaze vlastnymi slovami stru¢ne prerozpravat biblicky pribeh o milosrdnom Samaritanovi.

++ Na zdklade konania postdv v biblickom pribehu o milosrdnom Samaritanovi je Ziak schopny vysvetlit, co
znamena laska k bliznemu a ako méZeme my sami konat dobro svojim bliznym.

+++ Ziak uvéddza priklady konkrétnych vlastnosti, ktoré ndm mézu poméct k tomu, aby sme inym konali dobro.

V ramci formovania charakteru Ziakov je tato téma prioritne zamerana na tieto komponenty: mordlne vedo-
mie, statocnost, odolnost, Gcta k druhym, spravodlivost, liderstvo.

Pri tejto téme nenavrhujeme Ziadnu Gvodnu hru ani piesen, pretoZe jej vyvrcholenim (Gloha 4) je divadelné

stvarnenie pribehu o milosrdnom Samaritdnovi.

Opis obrazka v pracovnej ucebnici:
Uvodny text:

Jezis nds uci vzajomne sa milovat. Lasku si prejavu-
jeme aj tym, Ze si navzajom pomahame.

Uvodny text je vhodnym tematickym podnetom
na opis obrazka. Ziaci jednoducho identifikuja JeZisa
a ludi okolo neho. KedZe Gvodny text uz anticipuje
tému vzajomnej lasky k bliznemu a konania dobra,
navrhujeme pri opise obrdzka so Ziakmi upriamit
pozornost prave na tento tematicky aspekt. Otazky,
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ktorymi je mozné priviest Ziakov k ¢o najpodrobnej-

Siemu a najdetailnejSiemu opisu obrazka:

+ Co podla teba robi Je7i3 a ludia na obrazku?

 Ako sa podla teba citia ludia na obrazku, ktori s pri
Panovi JeziSovi? Je niekto z nich smutny?

* Ako sa ludia na obrazku spravaju k Panovi JeziSovi?

* Preco sa ludia na obrazku tlacia blizSie k Panovi
JeziSovi?

+ Co dobré mézu ludia na obrazku urobit pre Pana
Jezisa?



Navrhované otazky ako podnety na opis obrazka sd
zamerané na dve tematickeé linie: na vzdjomné vztahy
medzi lud'mi na obrazku a na mozny sp6sob konania
dobra, ¢o je naznacené aj v tvodnom texte a v nasle-
dujicom podobenstve o milosrdnom Samaritdnovi.
Vyssie spominand tematicka linia vztahu k bliznemu
predstavuje aj uvod k podobenstvu, kde sa rozobera
otazka o tom, kto je méj blizny. Preto si€astou opisu
obrazka moéze byt aj spolocné hladanie odpovede na
otazku, kto je moj blizny. Pomocou takto smerované-
ho opisu obrazka mozno plynule prejst k dlohe 1.

Uloha 1:
Zadanie ulohy:
Usporiadaj obrazky pribehu do spravneho poradia.

Ziaci si vypo€ujd (alebo preéitajd) pribeh o milosrd-
nom Samaritanovi (Lk 10, 30-37) a zreprodukuja jeho
obsah vlastnymi slovami, pri€om sa opat mozno vratit
k dvom kld€ovym témam - vzadjomny vztah medzi po-
stavami v pribehu a konanie dobra. Ziaci potom uspo-
riadaju obrazky v ulohe do sprdvneho poradia. Ak si
to konkrétna skupina vyzaduje, je mozné pocuvat
(alebo ¢itat) pribeh aj viackrat. Spravne usporiadanie
obrazkov: D-A(B)-B(A)-F-G-C-E.

Uloha 2:
Zadanie ulohy:

Ozna¢ znamienkami + alebo - konanie postav
z pribehu.

Cielom tejto Ulohy je posudit spravanie jednotli-
vych okoloiducich postdv (knaz, levita, Samaritan)
z podobenstva o muzovi, ktory potreboval pomoc.
Uloha je zamerand na tri tematické okruhy: vidiet
(symbol o&i), citit, prejavit sdcit (symbol srdca) a ko-
nat (symbol rdk). Spravne riesenie Glohy:

+ f— —_—

+ —_ —_

+ + +

Ulohu méZu Ziaci riesit najprv individuélne, vo dvo-
jiciach alebo v malych skupinach. Opat viak pripomi-
name dobleZitost ndslednej konfrontacie jednotlivych
rieSeni a spolo¢né zhodnotenie v celej skupine. Po-
zornost treba upriamit na to, Zze kfaz a levita presli
okolo zraneného muza, videli ho, ale odisli. Teda
zrejme nevnimali, Ze potrebuje pomoc, alebo sa im
mozno nechcelo pomdct a teda ani nekonali. Inak
(a spravne) sa zachoval okoloidici Samaritan. Pomo-
hol muZovi (konal), pretoZe si uvedomil, Ze muz potre-
buje pomoc. Prave konanie Samaritdna treba Zziakom

odovzdat ako posolstvo pribehu pre vietkych ludi: ak
citime, Ze niekto potrebuje nasu pomoc, mdme konat,
pomahat, robit dobro. Citit potrebu konat dobro inym
znamena mat k nim vztah, pokladat ich za svojich
bliznych (ndvrat k dvom linidm z Gvodného opisu ob-
razku — vztah a konanie dobra).

Uloha zaroveri prispieva kimplementacii medzipred-
metovych vztahov so vzdelavacou oblastou Matema-
tika a informatika. Na zaklade prace s nabozenskym
obsahom (biblickym pribehom) prispieva k rozvijaniu
logického a kritického myslenia Ziakov, ich schopnosti
analyzovat informacie z pribehu a nasledne ich synte-
tizovat (zhrnut), Struktdrovat podla zadania v tabulke
odpovede spravne zapisat do tabulky.

Uloha 3:
Zadanie alohy:
Chcem konat dobro ako JeZi3. Aky by som mohol byt?

V tejto Ulohe sa maju Ziaci zamysliet nad tym, Co je
délezité, ak chceme konat dobro ako Jezis alebo milo-
srdny Samaritdn. M6Zu pracovat sami, vo dvojiciach,
nych moznosti je spravna. Zaujimava na zamyslenie
je moznost ospaly — aj ked'je niekto unaveny, mal by
pomdct, ak vidi, Ze to niekto potrebuje. Pri moznosti
mlady je dobré pripoment, Ze kazdy moze pomahat
podla svojich sil — aj dieta m6éze pomdoct napriklad
tym, Ze zavola dospelého. Ak je dost ¢asu, Ziaci m6Zu
podciarknut dve az tri moznosti, ktoré povazuju za
najdolezitejSie pre konanie dobra — napriklad obeta-
vost a vSimavost.

Ulohu je tiez mozné modifikovat a hned' od za¢iat-
ku jej rieSenia sa zamerat len na podciarknutie takych
ponukanych moznosti (urcit pocet), ktoré si podla
Ziakov najdélezitejSie na to, aby sme mohli konat
dobro inym.

Uloha 4:
Scénka pribehu o milosrdnom Samaritanovi

V tejto Ulohe vrcholi praca s pribehom o milosrdnom
Samaritanovi. Ziaci si zahraju scénku v celej skupine
alebo v mensich skupinkach. Pred samotnou drama-
tizaciou pribehu je vhodné si ho este raz precitat (Lk
10, 30-37). Ziaci vymenujl postavy z pribehu a uitel
rozdeli jednotlivé alohy. Ucitel preberie Glohu rozpra-
vaca. Scénku je vhodné doplnit vhodnymi piesiami ¢i
hudobnymi podkladmi alebo aj kulisami znazorfujaci-
mi jednotlivé epizddy. Z tohto pohladu je Uloha opat
vhodna aj ako projektova dloha s implementaciou
medzipredmetovych vztahov predovsetkym s pred-
metmi vzdeldvacej oblasti Umenie a kultara (hudobna
a vytvarna vychova — priprava hudby a kulis k scénke).
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Ulohu moZno tieZ zjednodus$it a nechat Zakov
v malych skupinach dramaticky stvarnit biblicky pri-
beh (alebo jeho lubovolnu cast) bez slov — pomocou
pantomimy.

Doplnkové dlohy (Priloha 35):
Uloha 5:
Zadanie ulohy:
Co naviac urobil Samaritan pre zraneného muza?
Zakrazkuj.

Uloha je zamerana na opakovanie biblického pribe-
hu o milosrdnom Samaritanovi. V Glohach 1 az 4 bola
pozornost upriamend na potrebu budovania vztahu
s inymi. Uloha 5 je prehibenim tejto problematiky,
pretoZe sa zameriava na identifikaciu ¢innosti vyko-
nanych pre niekoho naviac — teda nie iba poskytnuat
pomoc, ale zamerat sa aj na najblizSiu bududcnost.
Spravnym rieSenim Glohy sa peniaze, pretoze Sama-
ritdn zaplatil hostinskému, aby sa o muza postaral aj
v budicnosti. Je to vyzva aj pre nas vietkych - nepo-
moct len raz, ale poméhat, kedykolvek mézeme.

Uloha 6:
Zadanie ulohy:

Vypocuj si pribeh o svdtom Martinovi. Na obraz-
koch k pribehu najdi sedem rozdielov.
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Pribeh o svdtom Martinovi (Priloha 36) mé byt dal-
3ou in3piraciou ku konaniu dobra. Ziaci si vypocuja
(alebo precitaja) pribeh a vlastnymi slovami zrepro-
dukuji jeho obsah. Pri spolocnej diskusii k pribehu sa
so Ziakmi treba zamerat na otazku, v ¢om nam svaty
Martin méze byt vzorom, aby sme aj my konali dobro
ako on. Uloha méze byt aj spojena so spolo¢nou vy-
zvou na konkrétny dobry skutok, ktory Ziaci vykonaju
do dalsej hodiny alebo v zadany deni. Spravne riese-
nie — rozdiely na obrazkoch: modré oblaky, pocet vel-
kych a malych snehovych vlociek, listie pod stromom,
Martin s me¢om a bez meca, chybajica podkova na
spodnom obrdzku, pocet trdv, prostrednd hus na spod-
nom obrdzku je otoCend opacne.

Otazky k reflexnému zrkadielku:

1. Pamatas si, ako si navzajom mdzeme prejavit, ze
sa mame radi?

2. Vies, ktory z troch okoloiducich pomohol nezna-
memu muzovi? Ako mu pomohol?

3. Spomenies si na vlastnosti, ktoré mal Samaritan?
Preco ho volame milosrdnym?

4. Ktori ludia v dne3nej dobe potrebuji nasu pomoc?

5. Ktora z tvojich vlastnosti ti pomaha k tomu, aby
si nasledoval Jezi3a v konani dobra?

6. Pamadtas si, kedy a ako si naposledy niekomu
pomohol?
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Priloha 46:

Pracovny material k téme Dakujem za prazdniny
Doplnkovy material k téme Ja a moja rodina
Doplnkovy material k téme Ja a Skola

Doplnkovy material k téme Svet, v ktorom Zijem
Piesen Kto stvoril

Doplnkovy material k téme Boh je Stvoritef

Piesen Malé koniky [Ubi Boh

Doplnkovy material k téme Boh je nebesky Otec
Doplnkovy material k téme Oslavujem Otca
Doplnkovy material k téme Som jedine¢né stvorenie
Doplnkovy material k téme Rozpravam sa so svojim nebeskym Otcom
Doplnkovy material k téme Boh mi dava pomocnika
Piesen Mikulasku, dobry strycku

Text Svaty Mikulas

Doplnkovy material k téme Boh nés uci rozdavat’ lasku
Doplnkovy material k téme Opakovanie 1

Piesen Poslal Boh anjela

Doplnkovy material k téme Zvestovanie

Piesen Zdravas’, Maria

Doplnkovy material k t¢éme Modlim sa k Panne Marii
Doplnkovy material k téme Narodenie JeZisa
Doplnkovy material k téme Traja mudrci

Doplnkovy material k téme JeZiSovo detstvo
Uvodna aktivita k téme Jezi$ kona zazraky
Doplnkovy material k téme JeZi$ kona zé&zraky
Doplnkovy material k téme JeZi§ uzdravuje
Doplnkovy material k téme JeZi$ kriesi mftvych
Doplnkovy material k téme JeZi§ za nas trpel
Doplnkovy material k téme Velka noc

Doplnkovy material k téme Opakovanie 2
Doplnkovy material k téme Nedefa — Der Pana
Piesen La, la, la, dnes je nedela

Doplnkovy material k téme Cirkev — BoZia rodina
Doplnkovy material k téme Kostol

Doplnkovy material k téme JeZi§ nas uci konat dobro
Text Svaty Martin

Doplnkovy material k téme Chcem byt ako Jezis
Piesen Maria, Kralovna pokoja

Text Svata Bernadeta

Text Svata Katarina Labouré

Doplnkovy material k téme Maria pomocnica

Text Fatimské deti

Text Svaty FrantiSek

Text Svaty FrantiSek a vlk

Doplnkovy material k téme Svati — BoZi priatelia
Doplnkovy material k téme Deri s JeziSom
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Dakujem zq krdsne
prazdniny a za poye

zdZitky.
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